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GRUSSWORT

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

zum achten Mal laden wir Sie herzlich zu den GastroTagen am Rhein, unserer traditio-
nellen interdisziplinären zweitägigen Fortbildungsveranstaltung im Kölner Gürzenich, ein�

Kein anderer Fachbereich der Medizin beschäftigt sich mit einem so großen Organsystem 
wie die Gastroenterologie! Diesem Aspekt versuchen wir immer mit einem bunten Blumen-
strauß an breitgefächerten praxisnahen Vorträgen Rechnung zu tragen, so auch dieses 
Jahr: von der Volkskrankheit Reflux, über die Leberzirrhose zum Darmkrebs, von der 
Abnehmspritze zu Longevity und den chronisch entzündlichen Darmerkrankungen. 

Dank Ihres großen Zuspruches greifen wir erneut spannende Fälle aus dem Internatio-
nalen Endo-Live Symposium Düsseldorf auf und diskutieren diese im interdisziplinären 
Austausch zwischen Endoskopiepflege und ärztlichen Kollegen.

Ein Thema, das uns alle beschäftigt: die Gesundheitsreform – was ändert sich in 2026?! 
Ein herausforderndes wie auch komplexes Feld, das in all seinen Facetten für uns Medizi-
ner oft nur schwer zu durchdringen ist� Zwei ausgewiesene Experten versuchen, für uns die 
Kernbotschaften herauszustellen und gleichzeitig auch kritisch zu hinterfragen� 

Nach dem großen Erfolg im vergangenen Jahr möchten wir erneut mit Ihnen in die Zukunft 
blicken und jungen Start-Up Unternehmen eine Bühne bieten, die ihre Innovationen für 
morgen oder übermorgen vorstellen und uns sicher wieder sehr stimulieren werden�

Ein besonderes Highlight erwartet Sie am Mittwochabend: der renommierte Medizinethiker, 
Philosoph und Mediziner Prof. Maio wird einen Festvortrag zum Thema Medizin und Ge-
sundheitsökonomie halten� 

Seien Sie wieder mit dabei, wenn wir gemeinsam neue Impulse setzen, zukünftige Entwick-
lungen und richtungsweisende Themen diskutieren� Die GastroTage am Rhein stehen für 
inspirierende Inhalte und wertvolles Networking�

Wir freuen uns auf Sie!

Prof� Dr� med� A� J� Dormann 
Kliniken der Stadt Köln gGmbH

Prof� Dr� med� B� Terjung 
GFO Kliniken Bonn

Prof� Dr� med� W� Holtmeier 
Krankenhaus Porz am Rhein
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 Mittwoch, 9. September 2026 

08.45 – 15.00  VI. LUKS – Expert Training
  A. J. Dormann, Köln; R. Jakobs, Ludwigshafen
  D. Hartmann, Mainz

  Separate Anmeldung unter 
  www.luks-training.de

15.15 – 15.25    Begrüßung 8. GastroTage am Rhein
  B. Terjung, Bonn; A. J. Dormann, Köln; W. Holtmeier, Köln

15.30 – 17.00  Gastro News
  Vorsitz: K.-G. Simon, Leverkusen; 
   D. Esser, Bergisch Gladbach

15�30 – 15�55  Leitlinie Kolonkarzinom: Bewährtes und Neues
  R. Hüneburg, Bonn

16�00 – 16�25  Refl uxösophagitis und Barrett Ösophagus: 
  immer gefährlich?
  F. L. Dumoulin, Bonn

16�30 – 16�55  Update Leberzirrhose
  C. Neumann-Häfelin, Köln

17.00 – 17.30  Pause – Besuch der Fachausstellung

 Mittwoch, 9. September 2026 Kleiner Saal

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

   Mittwoch, 9. September 2026

17.30 – 19.00  Adipositas/Longevity
  Vorsitz:  B. Terjung, Bonn; U. Gebert, Köln

17�30 – 17�55  Longevity - länger besser leben
  T. Kälicke, Bonn

18�00 – 18�25   „Abnehmspritze“ - Mythen und Wirklichkeit
  W. Holtmeier, Köln

18�30 – 18�55  Gibt es Alternativen zur Abnehmspritze?
  S. Martin, Düsseldorf

19.00 – 19.45  Festvortrag
  Für eine Ethik der Sorge in der Medizin
  G. Maio, Freiburg

anschließend  Get together – Networking am Rhein

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

Isabellen Saal
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WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

 Donnerstag, 10. September 2026

09.00 – 10.30  Zukunft Gastroenterologie
  Vorsitz: B. Terjung, Bonn; A. J. Dormann, Köln;
                W. Holtmeier, Köln  

09�00 – 09�10   Von Innovation zu Impact: Wie sich der Digital-Health-Markt  
  in Europa und den USA entwickelt
  A.-E. Uhr, Gütersloh

09�10 – 09�15  „Proactive Care – Doccla“
  S. Zundel, München, London

09�15 – 09�20   Advanced Resident Monitoring – Teton.AI 
  R. Potner, Kopenhagen, Zürich

09�20 – 09�25  KI gestützte Netzhautanalyse – Teton.AI
  A. Sourlis, Kopenhagen, Zürich

09�25 – 09�35  Diskussion

09�35 – 10�00   Krankenhausreform und Gastroenterologie: ein Update
  J. Albert, Stuttgart

10�00 – 10�15   Hybrid DRG in der Gastroenterologie 2026: Wo stehen wir?
  M. Dollhopf, München

10�15 – 10�30   Podiumsdiskussion

10.30 – 11.00  Pause – Besuch der Fachausstellung

11.00 – 12.30  Endoskopie
  Vorsitz: J. Albert, Stuttgart; M. Dollhopf, München;
  A. J. Dormann, Köln

  Highlights des Internationalen 
  Endoskopie-Live-Symposiums Düsseldorf 
  T. Veiser, Düsseldorf; R. Landschoof, Düsseldorf

  Gemeinsame Sitzung mit Endoskopiefachpersonal

 Donnerstag, 10. September 2026 Isabellen Saal

WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM

   Donnerstag, 10. September 2026

12.30 – 13.30  Mittagspause – Besuch der Fachausstellung

13.30 – 15.30  CED
   Vorsitz:  J. Ali, Bergisch Gladbach; M. Jäcker, Köln  
  
13�30 – 13�55  Colitis ulcerosa: 
   Besserer Remissionserhalt mit Appendektomie?
   A. Kroesen, Köln

14�00 – 14�25  Chronisch glücklich - wie spreche ich junge Patienten an?
   S. Schmidt, Hagen

14�30 – 14�50  Der besondere Fall: Was sieht aus wie CED, ist es aber nicht?
   C. Veltkamp, Essen

14�55 – 15�20   Ist Step-Up Therapie bei CED noch zeitgemäß?
   I. Blumenstein, Frankfurt

15�20 – 15�30  Verabschiedung / Zusammenfassung

16.00 – 19.00  4. German Foregut Group

   Endoskopischen Diagnostik und Therapie bei GERD
   Der interessante Fall
   Update zum oberen GI-Trakt
   Von der eosinophilen Ösophagitis zur ösophagealen Infl ammation
   Adipositas
   Magenentleerungsstörung 

   Die Teilnahme ist kostenfrei� Um Anmeldung wird gebeten�
   www.german-foregut-group.de

Isabellen Saal

   Endoskopischen Diagnostik und Therapie bei GERD
   Der interessante Fall
   Update zum oberen GI-Trakt
   Von der eosinophilen Ösophagitis zur ösophagealen Infl ammation

++ HYBRID ++

Isabellen Saal
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SYMPOSIUM UND WORKSHOPS 
FÜR ENDOSKOPIEFACHPERSONAL 

 Grußwort Grußwort

SYMPOSIUM FÜR ENDOSKOPIEFACHPERSONAL 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie hiermit ganz herzlich zu einer ganztägigen Fortbildung für Assistenz-
personal in der Endoskopie im Rahmen der GastroTage am 10� September im Kölner 
Gürzenich ein�

Bereits zum achten Mal in Folge kombinieren wir in bewährter Weise Vorträge und 
Hands-on-Training, um Theorie und Praxis zu verbinden�

Nutzen Sie unser Angebot für interessante Diskussionen mit den Referenten, dem so 
wichtigen Austausch mit Kollegen und praktische Übungen an Workshop-Stationen�

Wie auch in den letzten Jahren ist die Vorstellung spannender Fälle vom 
Endo-Live-Symposium aus Düsseldorf ein besonderes Highlight�

Wir freuen uns sehr, Sie in Köln begrüßen zu dürfen�

Herzliche Grüße

Ute Maus Ulrike Beilenhoff

Für die Teilnahme können 6 Fortbildungspunkte angerechnet werden�

D
E  n  d  o  s  k  o  p  i  e  f  a  c  h  b  e  r  u  f  e    e.  V.

D  e  u  t  s  c  h  e    G  e  s  e  l  l  s  c  h  a  f  t    f  ü  r 

G E A

Symposiumsleitung Vorsitzende der DEGEA
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SYMPOSIUM FÜR ENDOSKOPIEFACHPERSONAL 

 Donnerstag, 10. September 2026

09.00 – 10.30   Symposium Teil 1
  Vorsitz: R. Hoffmann, Köln-Frechen; F. Römer, Iserlohn

09�00 – 09�05  Begrüßung
  U. Maus, Bonn

09�05 – 09�25  Hygiene & Endoskopaufbereitung – was gibt es Neues?
  U. Beilenhoff, Ulm

09�30 – 09�55  Endoskopische Blutstillung mit Puder, Spray und Gel – 
  Ein Vergleich
  J. Lescrinier, Köln

10�00 – 10�25  Sedierungsnotfälle in der Endoskopie
  M. Boelefahr, Bonn

10.30 – 11.00  Pause – Besuch der Fachausstellung

11.00 – 12.30  Endoskopie
  Vorsitz:  J. Albert, Stuttgart; M. Dollhopf, München;
  A. J. Dormann, Köln

  Highlights des Internationalen 
  Endo-Live Symposiums Düsseldorf 
  T. Veiser, Düsseldorf; R. Landschoof, Düsseldorf

  Gemeinsame Sitzung mit den Ärzten

12.30 – 13.30  Mittagspause – Besuch der Fachausstellung

 Donnerstag, 10. September 2026

SYMPOSIUM FÜR ENDOSKOPIEFACHPERSONAL 

   Donnerstag, 10. September 2026      

13.30 – 15.00  Symposium Teil 2
  Moderation:  U. Maus, Bonn 
  Vorsitz:         N. Hildebrandt, Bonn; J. Lescrinier, Köln

13.30 – 13.55  Menschen mit Adipositas in der Endoskopie – 
  Indikation und pfl egerische Herausforderungen
  J. Lescrinier, Köln

14.00 – 14.25  Zwischen Feuerlöschen und Flow - Prozessoptimierung in   
  der Endoskopie und ihre Bedeutung für die Motivation der  
  Mitarbeitenden
  L. Repges, Mannheim

14.30 – 14.55  Wertschätzung und Mobbing am Arbeitsplatz 
  „Zickenkrieg…oder doch schon Mobbing?“
  R. Hoffmann, Köln-Frechen

15.00 – 15.15  Pause – Besuch der Fachausstellung

15.15 – 16.30  „Workshop mit Hands-on Training“
  Möglichkeiten der Blutstillung bei endoskopischen   
  Untersuchungen 

  Tutoren
  R. Hoffmann, Köln-Frechen; N. Hildebrandt, Bonn
  J. Lescrinier, Köln; F. Römer, Iserloh   
16.30 Verabschiedung
  U. Maus, Bonn

Mit freundlicher Unterstützung von Boston Scientifi c Medizintechnik GmbH, Cook Medical, 
FUJIFILM medwork GmbH, Mikro-Tech Europe GmbH, Ovesco Endoscopy AG und 
Olympus Deutschland GmbH�

Kleiner Saal

Isabellen Saal Kleiner Saal

Kleiner Saal
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